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Liebe Schwestern und Brlder,

wir horten gerade einen Ausschnitt aus der so genannten Aussendungsrede Jesu.

Da schickt Jesus also seine zwolf engsten Freunde zum ersten Mal alleine los, um das zu tun, was
sie fast drei Jahre von ihm und mit ihm gelernt haben.

Wir kénnen uns leicht wiederfinden, in dem, was Jesus seinen Jingern zum Abschied alles sagt.
Jesus agiert wie ein Vater, der seinen Kindern erméglicht, die ersten Erfahrungen mit der
Selbsténdigkeit und Selbstverantwortung zu machen.

Ob es nun darum geht, den Kindergarten ohne Papas Hand zu betreten , oder um abendliches
Fortgehen mit Freundinnen und Freunden. Es kann darum gehen, die Jugendlichen auf einen
ersten Auftritt in der Offentlichkeit vorzubereiten oder mit ihnen zu Uberlegen, wie sie ihr erstes
Gespréach als Kundenbetreuerin beginnen kénnten.

Jesus und wir machen das ziemlich dhnlich: wir geben unseren Lieben hilfreiche Tipps und
Ratschlage mit auf den Weg, bereiten sie auf mdgliche Stolpersteine und echte Gefahren vor.
Auch zeigen wir ihnen Mdglichkeiten auf - vor allem unseren jugendlichen Kindern - wie sie sich
einer Gefahrensituation entziehen und drohende Gewalt verhindern kénnen.

Zwischendurch machen wir ihnen immer wieder Mut; bestarken das Selbstvertrauen des Drei-
Jahrigen genauso wie das der 25-Jahrigen und driber hinaus.

Und ganz zum Schluss machen wir dem Kind vielleicht ein Kreuzzeichen auf die Stirn, nehmen es
in die Arme und sagen ihm: Ich hab dich lieb!

Auch das macht Jesus : Er versichert seinen Jungern in einem fast zartlichen Vergleich, noch
einmal, wie lieb Gott sie hat, und wie treu er auf sie schaut.

Allerdings wirkt der Satz: ,,FUrchtet den, der Leib und Seele ausléschen kann“ wie ein
bedrohlicher Widerspruch - der Satz wurde missverstanden!

Der Gott, der den ganzen Menschen in das Verderben reiit, ja ausldscht, ist nicht der Gott, den
Jesus als Vater anredet, es ist auch nicht unser Gottesbild oder das des Matth&us!

Matthaus wahlt diese Ausdrucksform flr seine griechischen Zuhérer. Der Satz ist rein
hypothetisch! Der Verfasser will damit die absolute Souveranitdt Gottes hervorheben; hangt aber
auch gleich die Geschichte von den Spatzen an, um keinen Zweifel aufkommen zu lassen, dass
Gott nicht nur der Einzige und Allméchtige ist, sondern auch die liebende Mutter, der flirsorgliche
Vater.

Das alles steckt in dem, was wir durch Matthdus gerade gehért haben.

Behandeln wir diese Aussendungsrede Jesu aber wie eine Zwiebel!

Schélen wir sie mit Bedacht Schicht flir Schicht immer weiter ab.

Was bleibt als tiefste Grundaussage?

Vertraue und Tu!

Es ist ein gottlicher Aufruf, zu festem Vertrauen und zum eigenverantwortlichen Handeln.
Zur Veranschaulichung nehme ich Satze zweier geisterflllter Perdnlichkeiten:

Die eine ist Don Bosco, ein italienischer Priester, gestorben 1888. Er vertrat einen vdllig neuen
Erziehungansatz und arbeitete vor allem mit StraBenkindern oder mit Jugendlichen aus
bettelarmen Arbeiterfamilien.

Drei Lebenshaltungen waren sein Arbeitsgerist:

»,@Gute, Vernunft und Religion*

Sein wohl berihmtester Satz:

~Steht mit den FiBen auf der Erde, und wohnt mit dem Herzen im Himmel.*

Mit den FuBen auf der Erde stehen, ist leicht zu verstehen.




Mit dem Herzen im Himmel wohnen, bedeutet, ein liebender Mensch zu sein, und Gott
vollkommen zu vertrauen.

Ich vertraue darauf, dass sie eine menschenzugewandte, liebende, und verzeihende Ewig-
Seiende ist. Deswegen vertraue ich ihr mein ganzes Leben- mit Kérper und Seele - an.
Deswegen kann ich auch ohne Angst alles in Angriff nehmen, was ich fir mich als richtig und
lebensférderlich erkannt habe.

Nattrlich werde ich mich immer wieder vor etwas flrchten - das ist menschlich und manchmal
auch nttzlich!

Aber in meinem Innersten vertraue ich immer noch auf meinen Gott - auf die Da-Seiende.

Denken wir an die Olbergszene, wo Jesus aus Angst vor der Kreuzigung Blut geschwitzt hat, aber
das Vertrauen in seinen Vater nicht aufgab.

Jesus erinnert seine Freunde: Denkt zurtick an die Fursorge und Barmherzigkeit, die ich euren
Vatern und den Generationen davor immer wieder erwiesen habe!

Der Néhrboden fiir euer Vertrauen ist die Erfahrung, dass Gott ein menschenzugewandter,
liebender Gott ist.

Das ist absolut nicht einfach und ein lebenslanger Lernprozess.

Dennoch héren wir in den Worten Jesu:

Lasst es euch von keinem Schicksalsschlag nehmen, und von keinem Menschen ausreden oder
ausprigeln (je nachdem, wo wir leben):

Der lebendige Gott ist die Liebe und Barmherzigkeit und er ist bei euch.

Vielleicht halt euer Kérper dem auBeren Druck nicht stand, aber im Herzen soll es fest verankert
sein:

Jeder von euch ist Gott unfassbar lieb und wertvoll.

Die zweite Persoénlichkeit ist Jérg Zink, ein evangelischer Theologe und Publizist in Deutschland.
Er starb 2016.

Er sagt:_Glaube ist Vertrauen

Natirlich meint auch er kein naives :“Na es wird schon nix passieren!“ Oder eine passive Haltung
wie: “Ich leg die Hande in den SchoB und wart einmal, was der liebe Gott fir mich macht.”
Gemeint ist: Bemtiht euch, und tut alles, was ihr mittels eurer Begabungen tun kénnt, aber
behaltet im Hinterkopf und im Herzen: lhr kdnnt nie tiefer fallen, als in Gottes Hand! Habt keine

Angst!
So ein Vertrauen lasst uns aufleben, und nimmt viel Druck und Sorge von uns.

Glauben wir also tatsachlich, dann leben wir in dem Wort des drei einen Gottes,

das da lautet: ,,Habt Vertrauen und fiirchtet euch nicht, ihr braucht keine Angst zu haben!*
Mt 14,27

Glauben heifBt Vertrauen!

In Markus 9,23 héren wir einen zutiefst besorgten Vater zu Jesus sagen:

»Herr ich glaube - hilf meinem Unglauben!*

Liebe Schwestern und Brlider; vielleicht sollten wir uns dieses StoBgebet zu eigen machen, damit
wir im Vertrauen immer mehr zu einem wahrhaften Glauben finden!




